PROTOCOLLO DI INTESA
tra

UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA TOSCANA
DIREZIONE GENERALE
e

FONDAZIONE F.I.R.M.O.

PREMESSO CHE

La Fondazione F.I.R.M.O.

F.I.LR.M.O. Fondazione Raffaella Becagli, Onlus gdguito denominata Fondazione) costituita
nel febbraio 2006, e un esempio unico di entegboivnon profit che riconosce come obiettivo
prioritario la prevenzione e la cura delle maladi@&#o scheletro.

La Fondazione ha come scopo la sostenibilita dérciee innovative per la diagnosi delle
malattie dello scheletro, valorizzando a pieno dtemziale di competenze e di istituzioni,

presenti nel nostro Paese, sui versanti univeisjtaadustriale, clinico e finanziario.

Nello specifico la Fondazione persegue i seguebigtvi: attrarre investimenti, risorse e

talenti, concorrendo alla crescita della ricercaowativa in Italia; promuovere il trasferimento

tecnologico delle strutture di ricerca alle impresducare i medici e gli operatori sanitari
utilizzando corsi, master, letture e pubblicazisensibilizzare I'opinione pubblica attraverso
campagne nazionali; sviluppare programma miratrtampiovere la conoscenza nei pazienti di
ogni eta, per poter ridurre la distanza tra sciengacieta.

La Fondazione ha elaborato il progett@réscere forti e sani con MISTER BONE”, un
programma di educazione alimentare con l'obiettiitoeducare e informare i bambini e le
famiglie sullimportanza di un equilibrato compartanto alimentare, anche per costruire le basi
per avere uno scheletro sano e forte al fine dirreil rischio di insorgenza della sindrome
osteoporotica da adulti.

La Fondazione. realizza una campagna di valutaziarigzionale in soggetti in eta scolare
(scuola primaria) per fornire informazioni circaadsunzione dei principali nutrienti

indispensabili per mantenere lo scheletro in busalate e una formazione degli insegnanti
affinché diventino veicolo di informazione correttd esauriente sul giusto stile di vita per il
mantenimento di un buono stato di salute dell’'osso.



L'lstituto Comprensivo “Ghiberti” di Firenze, caplaf di una rete di sei scuole, ha gia
partecipato al progetto nell’anno scolastico 20082 Le altre scuole coinvolte sono:
Direzione Didattica n. 1 di Empoli, Direzione Ditlea n. 2 di Empoli, Direzione Didattica di
Pontassieve, Direzione Didattica n. 13 di FireiXiegzione didattica n. 2 di Firenze.

Il progetto realizzato nell’anno scolastico 200®2@resso ['Istituto Comprensivo Ghiberti di
Firenze ha coinvolto circa 215 bambini delle cl&ssi5 della Scuola Primaria.

L'Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana, Dirdone Generale

Favorisce I' autonomia scolastica e l'interaziom& ¢e autonomie locali, i settori economici e
produttivi, gli enti pubblici e le associazioni d&rritorio per la definizione di un piano
formativo integrato, rispondente ai bisogni de#oiza e ai bisogni locali;

Ricerca le condizioni atte a realizzare nelle seuml attuazione dell’art. 21 della legge 59/97, la
massima flessibilitd organizzativa e [I'efficaciagtieinterventi anche attraverso I'apporto
costruttivo di soggetti e risorse presenti sulitiemo;

Promuove azioni di promozione della salute nelleoks; in una prospettiva educativa finalizzata
al perseguimento di corretti stili di vita degliudenti, come previsto dal Ministero dell’
Istruzione, Universita e Ricerca,;

by

Convenendo che il progettadCtescere forti e sani con MISTER BONE” é di forte utilita
nell’ambito delle azioni di educazione alla saleteromozione del benessere,

SI CONVIENE QUANTO SEGUE:

Art.1

La Direzione Generale dell'Ufficio Scolastico Rega@be per la Toscana, in considerazione della
valenza educativa del progetto, si impegna a sedter a diffonderne la conoscenza presso le
altre scuole della toscana, affinché possa divemsebest pratics da valorizzare.



Art. 2

La Fondazione si impegna a fornire personale esprlia tematica per la formazione dei
docenti, che verra effettuata in un unico incorwa tutti i docenti delle classi che aderiscono al
progetto.
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