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Ai Dirigenti Scolastici
delle scuole secondarie di I e di II grado
della Toscana

OGGETTO: Campagna “Non fare autogol!”.

Si informa che MIUR e AIOM (associazione italiana di oncologia medica) promuovono la
campagna in oggetto, rivolta alla scuole secondarie di I e II grado, con I'obiettivo di sensibilizzare
i giovani verso comportamenti e stili di vita corretti per prevenire malattie oncologiche e
vascolari.

Alimentazione scorretta, scarso movimento fisico, sessualita non protetta, fumo, alcol,
esposizione alle lampade solari e al sole, doping e infezioni sono infatti alcuni tra i
comportamenti piu diffusi tra gli adolescenti e rappresentano fattori di pericolo per il presentarsi
delle malattie sopra citate.

La campagna propone incontri nelle scuole di circa un’ora su queste tematiche avvalendosi
di testimonial del mondo calcistico affiancati da oncologi.

Per le scuole della Toscana, € previsto un incontro a Firenze con Gilardino sulla tematica
“lampade/sole”.

Per aderire occorre scrivere a intermedia@intermedianews.it e presentare la candidatura
della propria scuola.

Per ulteriori informazioni si allegano volantino e presentazione dettagliata, si invita a
consultare il sito www.nonfareautogol.it e si rammenta che il referente per I'educazione alla
salute di questa Direzione Generale ¢ la dott.ssa Francesca Balestri.
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