RELATORI E MODERATORI

Francesca Balestri - Ufficio Scolastico Regionale
Emanuela Balocchini - Regione Toscana

Sara Barsanti - Laboratorio Management e Sanita,
Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa

Fabrizio Boldrini - SAS Grossefo

Francesco Cipriani - Agenzia Regionale Sanitd Toscana
Rossella Cecconi - ASL 10 Firenze

Valdo Flori - FIMP Firenze

Giorgio Garofalo - ASL 10 Firenze

Chiara Gherardeschi - Regione Tosccana

Giacomo Lazzeri - Universita degli Studi di Siena (CREPS)
Andrea Leto - Regione Toscana

Franca Mazzoli - ASL 3 Pistoia

Sabina Nuti - Laboratorio Management e Sanitd, Scuola
Superiore Sant’Anna di Pisa

Giuseppe Petrioli - Dipartimento di Prevenzione, ASL 10 Firenze
Valentina Pilato - Universita degli Studi di Siena (CREPS)
Lorenzo Roti - Regione Toscana

Mavuro Ruggeri - Medico di Medicina Generale

Stefania Salmaso - Istituto Superiore di Sanita

Daniela Scaramuccia - Assessore Diritto alla Salute

Cristina Taddei - Scuola di specializzazione Igiene,

Universita degli Studi di Firenze

Fabio Voller - Agenzia Regionale Sanita Toscana

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO:

Auditorium Sant’Apollonia
Via San Gallo 25A - Firenze

L'Auditorium di Sant'Apollonia € situato nel centro storico
di Firenze ed e possibile raggiungerlo a piedi dalla
Stazione di S. Maria Novella in 15 minuti circa.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Cinzia Bendoni, Cinzia Forasacchi
Tel.: 055/6933511- 055/4498362

Dipartimento di Prevenzione, ASL 10 Firenze
e-mail: dip.prevenzione@asf.toscana.it
Fax: 055/6933665

L'evento é in fase di accreditamento ECM

2 Regione Toscana
ARS TOSCANA

GUADAGNARE SALUTE
IN TOSCANA

Il sistema disorveglianza sugli stili di vita:

dai dati alle azioni

guadagnare
7/ salute

rendere facili le scelte salutari

Firenze, 14 Marzo 2012

Auditorium Sant’Apollonia
Via San Gallo 25A - Firenze



PREMESSA

L'iniziativa ha lo scopo di offrire uno spazio di
confronto sulle azioni promosse nell'ambito
del programma “Guadagnare Salute in
Toscana - Rendere facili le scelte salutari”.

In particolare saranno resi noti e confrontati
i risultati delle sorveglianze sugli stili di vita
che hanno evidenziato i comportamenti piu
a rischio per la salute (alimentazione, fumo,
abuso di alcol e sedentarieta) nelle diverse
fasce di popolazione.

Saranno inoltre illustrate le azioni pivu
significative sviluppate nell'ottica de “La
salute in tutte e politiche”, che richiede il
coinvolgimento responsabile di soggetti e
istituzioni al di fuori del mondo della sanita
(scuola, ambiente, cultura, sport, turismo).

8.30

9.00

9:15-9:45

10.00- 1200

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti

Apertura dei lavori
Daniela Scaramuccia, Assessore Diritto alla Salute

“La salute in tutte le politiche”

La sorveglianza e I'approccio intersettoriale
nella programmazione delle azioni sugli stili di vita
Stefania Salmaso, Istituto Superiore di Sanita

La Piramide della Salute nel PSSR
Chiara Gherardeschi, Regione Toscana

Le strategie per “Guadagnare salute” in Toscana
Emanuela Balocchini, Regione Toscana

Il sistema di sorveglianza sugli stili di vita
Moderatori: Francesco Cipriani e Giuseppe Petrioli

La sorveglianza dell'obesita

in eta pre-scolare (0-5 anni)

Valdo Flori — FIMP — Firenze

Valentina Pilato - Universita degli Studi di Siena (CREPS)

Caratteristiche della sorveglianza nel
contesto scolastico - Okkio alla Salute e Health
Behaviour in School-aged Children (HBSC)
Giacomo Lazzeri - Universita degli Studi di Siena (CREPS)
Francesca Balestri - Ufficio Scolastico Regionale

Comportamenti a rischio e stili di vita dei
giovani toscani: studio Edit
Fabio Voller, Agenzia Regionale Sanita Toscana

PASSI in Toscana

Stato dell'arte: dalla sorveglianza all’azione

Franca Mazzoli, ASL 3 Pistoia

Mauro Ruggeri, Medico di Medicina Generale

Le azioni per diffondere irisultati

Rossella Cecconi, ASL 10 Firenze

Cristina Taddei, Scuola di Specializzazione Igiene
(Universita degli Studi di Firenze)

Prospettive 2012

Giorgio Garofalo, ASL 10 Firenze

o Gliindicatori dell'indagine PASSI ed il sistema di
valutazione della performance della sanita
Toscana
Sabina Nuti e Sara Barsanti, Laboratorio Management
e Sanita, Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa

. Il sistema di sorveglianza a supporto del
Chronic Care Model
Lorenzo Roti, Regione Toscana

. L'Osservatorio regionale sugli stili di vita
Francesco Cipriani, Agenzia Regionale Sanita Toscana

1230-1315 Dibattito

1315 Pausa in movimento

14151600 Dai dati alle azioni
Moderatore: Emanuela Balocchini

. Le SdS nella programmazione delle azioni
sugli stili di vita
Fabrizio Boldrini - SdS Grossefo

. Azioni per promuovere stili di vita salutari

in Toscana
Interventi preordinati

1600-16.30 Conclusioni
Andrea Leto, Regione Toscana



